
令和８年１０月１３日 

日南町ソフトバレーボール大会開催要項 

 

1. 期日 令和８年１１月２２日（日） 

2. 会場 日南町体育館（日南町生山） 

3. 日程  ８：００役員集合 

    ８：３０選手集合 

    ９：００試合開始 

    午前中終了予定 

4. 主催 日南町スポーツ協会バレーボール部 

   にちなんスポーツクラブ 

5. 競技規則 日本バレーボール協会制定の「２０２６年度版ソフトバレーボール競技規則」を準用す

る。 

6. チーム編成 

1） 日南町在住者、日南町出身者、日南町内の企業等に就業している者で構成すること。 

2） チームは男女混合の４人編成とし、コート内では女性１人以上が常時プレーすること。ただし、

小学生と６０歳以上の男性は女性とみなしてカウントしてもよい。 

3） 上記１）及び２）の条件を満たしていれば、地域の枠を超えた仲間同士のグループや企業単位で

の参加も認める。 

7. 競技方法 

1） 予選リーグ 

① 試合は２セットマッチとし、２セットの合計得点が高いチームを勝者とする。 

② １セットは１５点制とする。デュースは行わない。 

2） 決勝トーナメント 

① 試合は３セットマッチとし、２セット先取したチームを勝者とする。 

② １セット１５点制とする。ただし、１４対１４以降は２点差がつくか、いずれかのチームが

１７点に達した時点でセット終了とする。 

8. 審判 相互審判とする。 

9. 表彰 優勝・準優勝・第３位に賞状と副賞を贈呈する。 

10. 大会規定 

1） 試合の組み合わせは主催者が行う。 

2） 本要項に定めのない事項については、主催者が協議の上、決定する。 

11. 申込方法  

1） 令和８年１０月３１日（土）までに申し込むこと 

2） 各地域のバレーボール役員へ申し込むか、にちなんスポーツクラブに連絡をしてください。 

メールアドレス nichinan.sc@gmail.com 

3） 主催者においてイベント保険に加入するため、申込時にチーム数及び参加予定人数を報告するこ

と。 

4） 大会当日、参加者全員の氏名を記載した名簿を事務局へ提出すること。 
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