
「生き抜く力」を育む保小中一貫教育

「がんばる」日南っ子に

　東京オリンピック・パラリンピックが終わりまし

た。日本選手団の活躍もあり、アスリートやボラン

ティアの方々の姿からは多くの感動が生まれていま

したね。

　さて、アスリートは私たちが想像できないほどの

努力を重ねて、晴れの舞台に立ちます。「困難に堪

え、努力しとおす」ことを「がんばる」と言います

が、人は生まれながらに「がんばる」力を持ってい

るわけではありません。成長の過程で、「がんば

る」ことを覚え、身につけていくのです。きつい練

習に耐えること、「嫌だな、やりたくないな」と思

うことでも我慢して乗り越えること、きっと誰にで

も経験があるでしょう。達成感や喜びを味わう成功

体験、失敗にくじけなかったことの自信、周囲から

の励まし、「やってみたい」という挑戦意欲や好奇

心・・・こういったものが少しずつ積み重なること

で、「がんばれる人」となるのです。

　皆さんの身近にいるお子さんは、どのくらい「が

んばる」ことができるでしょうか。どの子にも、困

難な未来に立ち向かえるたくましさを身に付けて

いってほしいですね。

　令和元年度から２年余り日南町のALT（外国語

指導助手）として勤めていただいたハンセカー・

アオイ先生が、９月末をもって任期を終え、日南

町を離れられます。日本語も堪能で、小中学校の

英語の学習支援はもとより、様々な学校行事等で

も子どもたちを励ましてくれました。また、ふる

里まつりにも作品を出品するなど、様々な分野で

才能を発揮していました。町民の皆さんの中にも

出会ったことがあるという方もたくさんおられた

ことでしょう。帰国後は、新たな分野で学ぶこと

にチャレンジするとのことでした。素晴らしいで

すね。

　新しいALTの先生は、11月に来町予定です。お

楽しみに。
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　日本の食文化の特徴は料理方法や、器などに多くの特色がありますが、お箸も重要な食文化の一つ

です。秋の味覚を楽しむのに箸の使い方でもっと楽しくなります。

さて正しい使い方は何番でしょう。①番から③番の中から選んでください。

クイズ お箸編

地域コーディネーターだより

　現在、世の中には、農育、食育、木育、火育、

と沢山の「教育」が行われており日南町の保育

園・小中学校でも、食育、木育には力を入れて取

り組んでいます。

　さて、秋は沢山の「○○育」が体験できる行動

しやすい楽しい季節です。そして美味しいものが

沢山いただける季節でもあります。食材を提供し

ている農業者としては収穫に感謝をするとともに

日南町民の多くの方に食べていただきたいと願って

います。家族皆さんで美味しく楽しく食べて下さい｡

① ② ③

ありがとう、
ハンセカー先生


