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第２２回『グループホーム入居を決める』の巻
不定期
連　載

　ある暑い日、ヨシ子さんが熱中症となり、自宅で倒れているところを発見されるという出来事がありました。

幸いヨシ子さんは軽症でした。

　その後、ヨシ子さんの認知症の症状は徐々に進行し、家での一人暮らしが難しくなってきました。そこで、

ヨシ子さんは娘の百合子さんとグループホームへ見学に行くこととなりました。

編集協力　日南病院　日南福祉会

認知症のご相談は  役場福祉保健課内  地域包括支援センター  TEL：82-0374

ヨシ子さん、百合子さん、介護福祉サービス関係者登場人物

＜解説＞

まんがで学ぶ認知症「地域で支えよう大切な人」
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困
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入
居
を
嫌
が
ら
な
い
か
し
ら…

。

　認知症のある人に限らず、住み慣れた自宅ではない場所で新しい生活を始めようとして環境が変わると

きは、不安に感じるものです。一人での生活が難しくなった場合、安心・安全に暮らしていくために、グ

ループホームなどの施設へ入居することも手段の一つです。入居を決める前に見学に行くことができるの

はもちろん、家族や介護福祉サービスの担当者とも話し合いながら、支援の方針を決めていくことができ

るので安心です。

≪施設に入居をしても≫

・一時帰宅や外出・外泊は可能です。

・家族や友人との面会も可能です。（※新型コロナウイルス感染症等の状況に応じた変更の可能性あり）

・本人の能力に合わせた支援が受けられます。（※介護度により申し込めない施設あり）
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