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　今年度も健康診査・がん検診事業が始まります。総合文化センターを会場
に行う集団検診と各医療機関で受ける個別検診があります。実施期間や内容、
検診日が異なりますので、広報にちなん５月号と一緒にお配りしている『令
和６年度版 日南町健診ガイド』や『令和６年度版 日南町住民検診の大切な
お知らせ』をご確認ください。

主幹保健師

岩佐 詩織

健康診査・がん検診は
“未来の自分”への投資です

 広報にちなん令和６年５月　  10

【令和６年度　集団検診】

※過去にピロリ菌の検査を受けられた方、除菌治療をされた方は対象外です。
　50歳以上の方は、同時に胃がん検診を受けていただく必要があります。

【問合せ】
　役場福祉保健課
　TEL：82－0374

医療機関 実施期間

４月～３月

６月～２月

日南病院

日野病院

江尾診療所

西伯病院

検診内容・検診日・対象年齢

胃がん検診（胃カメラ）

火・水 ／ 午前のみ

月～金 ／ 午前のみ

月～金 ／ 午前のみ

40歳以上

ピロリ菌抗体検査

20～65歳※

月～金／午前のみ

〇新たに前立腺がん検診を開始します！
　・前立腺がんの危険因子のひとつは「年齢」です。50歳を過ぎると前立腺がんを患う確率が急激に増加する
　　ため、50歳を過ぎたら１年に1回は検査を受けることが推奨されています。
　・前立腺がんを患うと、『PSA』という前立腺に特異的なたんぱく質の一種の値が高くなります。検診では、
　　血液検査によってそのPSA値を確認します。PSA値はがん以外にも、前立腺肥大症や前立腺炎でも高値に
　　なることがあるため、基準値以上の値が出た場合は、専門医でより詳しい検査（直腸内触診、超音波検査、
　　MRI検査など）を受けていただくことになります。
　　　□対象：50歳以上の男性　　　　□検査内容：血液検査

〇集団検診の事前申込は、５月７日（火）から開始します。
〇検診日程、申込方法、検診の詳細については、『健診ガイド』または『お知らせ』をご覧ください。
〇検診費用は、すべて無料です。ただし、国保以外の被扶養の方の特定健診は自己負担がかかります。

〇子宮がん・乳がん検診について、受診できる医療機関を拡大して実施予定です！
　・今年度も医療機関における個別検診を実施します。今後、ちゃんねる日南や防災無線等でお知らせします。
　・例年、乳がん検診は40歳以上の奇数年齢の女性を対象としておりましたが、令和６年度に限り、40歳以
　　上の女性全員を対象にします。
　・西伯病院・日野病院に加えて、米子市内など鳥取県西部地域の医療機関で受診できるように準備をしてい
　　ます。もうしばらくお待ちください。

【令和６年度　医療機関個別検診】
〇以下の医療機関で、胃がん（胃カメラ）検診・ピロリ菌抗体検査を受けることができます。
〇希望される方は、役場福祉保健課にお申し込みください。

自分のやりたいことを続けられる身体を維持して
笑顔で暮らせるよう
健康診査とがん検診のダブル受診をおすすめします！


