
多里まち協
災害時に役立つ料理教室

　多里まちづくり推進協議

会の事業で、災害時に役立

つ「ポリ袋レシピ」につい

て学ぶ料理教室が行われま

した。講師を務めた役場福

祉保健課の山田恵主任管理

栄養士は、「備蓄品は炭水化物が中心で、野菜が不足

しがち。災害時にもなるべく野菜を食べてもらえれ

ば」と話し、参加者は実際に６種類の料理を作って試

食しました。出来上がった料理を試食した参加者は、

「なかなかおいしい」「ごはんがほどよく炊けてい

る」などと感想を話していました。

民生委員・児童委員に佐藤睦美さん

　民生委員・児童委

員として、新たに3月

1日付けで佐藤睦美さ

ん（印賀）が委嘱さ

れました。佐藤さん

の担当地区は、印

賀・宝谷地区で、任

期は令和７年11月30

日です。
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日本海新聞ふるさと大賞

　日本海新聞ふるさと創り事業団が主催する「日本海

新聞ふるさと大賞 2023」において、地域貢献賞に亀山

公園保存会、スポーツ文化功労賞に米子松蔭高等学校

３年（当時）の久代実和さん（霞）さんが選ばれました。

亀山公園保存会は、下石見にある亀山公園の環境整備

を長年行い地域活性化に

貢献したことが評価さ

れ、久代さんは、ソフト

テニスで県内トップレベ

ルの選手として全国大会

に出場するなどの活躍が

評価されて、この度の受

賞となりました。
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大宮まち協カフェ
ひなまつりお茶会

　大宮まちづくり協議会が運営する「カフェ きぐうの

森」で、「ひなまつりお茶会」が行われました。会

場内には地域内から寄せられた多くのひな人形や掛

け軸が展示され、地域内外から34人の参加がありま

した。お茶会ではちらし寿司などがふるまわれ、参

加者は展示を見ながらくつろいだ様子で話に花を咲

かせていました。

　令和４年10月

にスタートした

カフェ きぐうの

森は、これまで

にのべ約700人が

訪れており、地

域の憩いの場と

なっています。
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白谷工房 中村建治さん　総務大臣表彰受賞

　白谷工房代表の中村建治さん（福塚）が、総務省が主催する「ふるさとづくり大賞」

の個人表彰を受賞されました。

　中村さんは、建物の解体などで処分される廃材を少しでも減らして活用したいとの

思いで、白谷工房を設立し寄木細工の制作に取り組まれています。寄木細工に森林環

境や木に対する思いを込めて、小さな集落から世界へその価値を発信していることが

評価され、この度の受賞となりました。

　表彰式は2月16日に東京都で行われ、この日は受賞報告のため中村さんが中村町長を訪問しました。中村さんは、

「今後も事業を拡大し、少しでも地域に貢献できるよう雇用増も含めて考えていきたい」と話していました。
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11　  広報にちなん令和６年５月

日南病院あり方検討委員会から答申

　町では、令和５年度に「日南病院あり方検討委員会」を設置し、病院施設の改

築や持続可能な医療サービスの提供体制、経営のあり方などについて同委員会へ

諮問しました。この度、同委員会は検討結果を「新病院基本構想」と「経営強化

プラン」としてまとめ、谷口晋一委員長が中村町長へ答申を行いました。

　答申を受けた中村町長は、「今後、中心地域整備計画や災害対応を考慮しなが

ら、令和６年度中に建設場所を確定したい。町民とともに歩み、愛される病院に

したい」と話しました。
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