
７　  広報にちなん令和７年10月

　イギリスでは、秋になって葉が紅く染まると、ほとん
どの田舎町で特別なイベントが開催されます。それは収
穫祭です！収穫祭は通常9月下旬から10月上旬に行わ
れて、生育期の終わりに豊作を祝うものです。この祭り
は、古くから農業に根ざした行事であると同時に、キリ
スト教的な意味合いも持ち合わせています。
　祭りは通常、地元の教会で開催されて、賛美歌と説教
による礼拝の後、野菜の展示と食料や農産物の寄付が行
われます。人気の賛美歌には、「We　Plough　the 
Fields and Scatter」と「All Things Bright and 
Beautiful」などがあります。飾り付けには、小麦の茎
を編んで作った小さな輪の人形などが使われます。
　ニンジン、パースニップ、ジャガイモなどの根菜類
は、カボチャ、スクワッシュなどとともに、一般的で
す。リンゴやナシも秋が旬なので、使われることが多い
です。小麦の収穫を祝うために、装飾的なパンを焼く人
もいます。
　缶詰の野菜、缶詰の肉、パスタ、米など、保存食の寄
付も奨励されていて、困窮者を支援する地元の慈善団体
に寄付されます。
　個人的には収穫祭が大好きです。食べ物がどこから来
るのかを思い出し、常に感謝の気持ちを持つことが大切
です。今年の収穫を楽しみましょう！

　In the UK, as the leaves change colour in 
autumn, most rural towns hold a special 
event: the Harvest Festival! Harvest Festivals, usually held in 
late September or early October, celebrate the bountiful food 
available at the end of the growing season. While the festival 
has long roots in agriculture, it also has Christian 
connotations.
　The festivals are usually held at local churches, and include 
a service with hymns and a sermon, followed by vegetable 
displays and donations of food and produce. Popular hymns 
include "We Plough the Fields and Scatter" and "All Things 
Bright and Beautiful." Decorations include small hoop dolls 
made from woven wheat stalks.
　Root vegetables such as carrots, parsnips, and potatoes 
are common, along with pumpkins and squash. Apples and 
pears are also often used, as they are in season in autumn. 
Some people bake decorative bread to celebrate wheat 
harvest.
　Donations of non-perishable foods, such as canned 
vegetables, canned meat, pasta, and rice, are also 
encouraged and are given to local charities helping those in 
need.
　Personally, I love harvest festivals. It's important to 
remember where our food comes from and always be grateful. 
Let's enjoy this year's harvest!
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・１問正解ごとにスタンプカードに
　１つスタンプを押印します。
・スタンプが５つ集まれば賞品をプレ
　ゼント！
・答えが分かった方は、教育委員会へ
　お越しください。
・今回（第４回）の締め切りは
　10月24日です。

先月の正解
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