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　アメリカ人は楽しい祝日が大好きですが、クリスマスほど
人々がワクワクするものはないと思います。祝日の人気度に
もよりますが、アメリカでは祝日の飾りやお菓子は、多くの
場合、祝日の2～4週間前から店頭に並び始めます。例えば
イースターでは、それにちなんだお菓子が店頭に並ぶのは通
常2週間程度です。バレンタインデーやハロウィーンは丸1ヶ
月間です。しかしクリスマスは、大抵2ヶ月間も店頭に並び
続けます。時にはハロウィーンよりも前にクリスマスの飾り
付けを見かけることもあるほどです！そして11月1日になる
と、間違いなくどの店でもクリスマスソングが流れ始めます。
　クリスマスに向けて準備すべきことはたくさんあります。
中でも最も重要なアイテムの一つがクリスマスツリーで、こ
の時期にはたくさんの人工樹木のツリーが売られているのを
見かけることでしょう。生木のものも購入できますが、どち
らにしても飾るにはライトやオーナメントが必要です！お祭
り気分を盛り上げたいなら、家をライトで飾ったり、音楽を
かけたりするのもいいでしょう。
　アメリカ各地に（クリスマス用に）通り全体の家々が飾り
付けられた「キャンディケーン・レーン」と呼ばれる場所が
いくつもあります。夜になると人々は車を走らせてその飾り
付けられた家々を見にやってきます。ハロウィーンでもこの
ように飾り付けをすることもありますが、クリスマスに比べ
るととても少ないです。
　ちなみに、日本では定番となっているクリスマス用のKFC
（ケンタッキーフライドチキン）はアメリカにはありません。
なぜ日本でそんな習慣が広まったのか、私には不思議でたま
りません。

　America loves fun holidays, but I 
think Christmas is the one people get 
most excited for. Usually, decorations and treats for 
holidays will be in stores anywhere from 2-4 weeks before 
the actual holiday, depending on popularity. Holidays like 
Easter, for example, usually only get two weeks with their 
themed candies being out. Valentine's Day and Halloween 
will get a whole month. Christmas, however, usually gets 
about two months. Sometimes you'll even see Christmas 
decorations out before Halloween! And as soon as
　November 1st comes, you will certainly begin to hear 
Christmas songs in all the stores.
　There's a lot of things to prepare, though. One of the 
most important parts of Christmas is the Christmas tree, 
so you'll see a bunch of fake ones for sale. You can also 
buy fresh ones, but you'll need lights and ornaments to 
decorate them! And if you're very festive, maybe you'll 
want to decorate your house with lights and music.
　There's lots of places in America that have something 
called "Candy Cane Lane" where a whole street will 
decorate their houses, and people will drive by at night to 
come look at them. That actually happens for Halloween 
too, but it's much less common.
　Also, there is no Christmas KFC. I do not know how that 
started here.

・１問正解ごとにスタンプカードに
　１つスタンプを押印します。
・スタンプが５つ集まれば賞品をプレ
　ゼント！
・答えが分かった方は、教育委員会へ
　お越しください。
・今回（第５回）の締め切りは
　11月24日です。

先月の正解
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外国語指導助手
アナスタシアのHappy Column

  Hello!アナスタシアです


