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こども若者未来課
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石倉　寛子
保健師

健康福祉センター

　日南町では、未来を担うこどもたちを地域全体で育む「こどもどまん
なか」社会の実現のため、こどもや子育て世帯を支える事業の充実を
図っています。
　令和８年度は、次の新たな事業に取り組みます。

　子育てと仕事の両立を支援するため、令和８年度から新たに土曜日保育の環境を整備しました。「日南町子
育て支援センター」及び、「認定こども園にちなん十色本園」で安心してお子さんを預けていただけます。
（認定こども園は、午前中のみから終日に拡大）

こどもどまんなか日南町こどもどまんなか日南町

土曜日保育をはじめました！

　将来、子どもを希望するかどうかにかかわらず、若者と次世代の健康づくりを目的とした取り組みです。若
い頃から毎日を健康的に過ごすことで、ライフイベントに直面した際にさまざまな選択肢を増やす男女にとっ
て重要な健康管理のことをいいます。

　保護者の事情により、ご家庭でお子さんを養育することが難しいときに、お子さんを預けることができる
事業です。

〇対象者  18歳～39歳の男女(対象者には案内をお送りします)
〇助成額  男性13,000円、女性30,000円(いずれも税込み)
〇検査項目  基礎検査、血液検査、尿検査、精液検査(男性のみ)

プレコンセプションケア健診

保育時間
保育場所
昼　　食
保 育 料

小学生
8：00～18：00

日南町子育て支援センター
弁当持参
200円/日

未就学児
8：00～17：45
にちなん十色　本園

弁当持参、希望に応じて弁当注文可能
無料

プレコンセプションケアとは

【プレコンセプションケア健診】

「今の自分のカラダを知る」ことがプレコンセプションの第一歩

困ったときのお預かり！
　～子育て短期支援事業～

・利用にあたっては申し込みが必要です。利用料については世帯の町民税等の状況により設定していますの
　で、利用を希望される場合は事前にお問い合わせください。
【申込み・問合せ】こども若者未来課　電話82-1029 （平日８時15分～１７時００分）

★米子聖園天使園
（米子市上後藤4-2-36）
★米子聖園ベビーホーム
　　　（同上）
★光徳子供学園
（大山町名和1239-1）

【お預かりする施設】対象者／日南町に住所がある０歳～18歳未満のお子さん

サービスの種類

【ショートステイ】

・保護者の病気、育児疲れ、看病疲れ
・冠婚葬祭、出張、転勤、引っ越しなど

【トワイライトステイ】

・保護者の仕事などの理由により夜間に
　不在となりご家庭において育児ができ
　ないとき

宿泊対応：原則月７日間まで 平　日：概ね16時～22時
土日祝：概ね ９時～22時


