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　ハローワークから、安定した就職を目指す方へハ

ロートレーニングをお知らせします。

●訓 練 科　パソコンスキル実践科

●訓練概要　多様なビジネス文書の作成等を習得し、

　　　　　　実践的なパソコンスキルを磨きます

　　　　　　（ワード、エクセル、パワーポイント等）。

●訓練期間　12月28日（水）～令和５年３月27日（月）

●訓練場所　㈱スペック（米子市灘町・無料駐車場あり）

●募集人員　14人

●応募期限　12月14日（水）正午まで

●応募資格　就職を希望される方

●受 講 料　無料

　　　　　　（ただし、テキスト代等の実費は自己負担）

●参　　考

・新型コロナウイルス感染症防止対策をしています。

・雇用保険の受給資格者が一定の要件を満たせば、

　訓練延長給付や技能習得手当等を受給することが

　できるようになりました。雇用保険受給者以外の

　方は、一定の要件を満たせば職業訓練受講給付金

　を受給しながら受講できます。

　詳しくは鳥取労働局のホームページ（鳥取県内職

業訓練一覧）、またはハローワークインターネット

サービス（ハロートレーニングコース情報検索）を

ご覧ください。

□問 ハローワーク根雨

　  TEL：72-0065

募集職業訓練の受講生募集募集
　みなくる米子では、心の健康を維持するためにセ

ルフケアを活用し、健康で安定した職業生活を送る

ことを目的として、下記のとおり労働セミナーを開

催します。

□日11月２9日（火）14：00～15：30

□場 米子市立図書館　2階研修室（米子市中町８）

□内 テーマ：「教えて保健師さん！仕事に活かせるこ

　ころと身体のセルフケア」

　ワークとライフで活用できるストレス解消法、手

　軽に出来るセルフケア

　講師：保健師　土井和恵氏

□定 35人

□対 管理者、労働者、求職者、一般の方など

　（求職活動中の方は証明書を準備しますので、申

　込時にお知らせください。）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止・延

　期する場合があります。

□申 ・□問 鳥取県中小企業労働相談所　みなくる米子

　　　 （平日9：00～17：30）

　　　　TEL：0859-31-8785

　　　　FAX：0859-21-0034

こころと身体のセルフケア 労働セミナー開催

　

お知らせ

　歯科衛生士の資格を眠らせていたが再び歯科衛生

士の仕事で活躍したいという方を、鳥取県西部歯科

医師会が応援します。復職希望があるけれど迷って

いるという方、お気軽にご参加ください。

□日 11月２0日（日）9：00～12：00

□場 西部歯科保健センター（米子市両三柳104-1）

　  ※オンライン（ZOOM）でも受講できます。

□内 接遇マナー、最新のホワイトニング事情、クリー 

　 ニングテクニック、患者さんから選ばれる代わり

　 のきかない歯科衛生士になるポイントなど

□定 会場での受講　10人

　 （ZOOM受講には定員はありません。）

□申 ･□問 鳥取県西部歯科医師会

　　　 歯科保健センター

　　　 TEL：0859-33-3864

　　　 申込締切　11月16日（水）

歯科衛生士再チャレンジ研修会お知らせ

　鳥取県司法書士会では、下記のとおり相談会を開

催します。無料で相談をお受けしますので、お気軽

にご利用ください。

□日 11月9日（水）14：00～16：00（前日までに要予約）

□場 米子コンベンションセンター　第４会議室

□内 相続、不動産登記、会社・法人登記、成年後見、

　  多重債務など

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止と

　することがあります。

□申 ･□問 鳥取県司法書士会

　　　  TEL：0857-24-7024

司法書士による無料法律相談会お知らせ

　県内にお勤めのみなさんの美術作品を展示する「鳥取県勤労者美術展」の出品作品を募集します。

●受付期間　11月１日（火）～12月20日（火）

●対 象 者　県内在住または県内にお勤めの勤労者の方及び退職者、家族

●部　　門　写真・洋画・日本画・書道（わたしの熱中作品展も同時募集）

●出品点数　１部門につき単（組）１点（未発表作品に限る）

※詳細は、ホームページ内の鳥取県勤労者美術展開催要項をご確認ください。

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止する場合があります。

□申 ･□問 一般財団法人鳥取県労働者福祉協議会　勤労者美術展事務局

　　　 〒680-0847　鳥取市天神町30-5　鳥取県労働会館3階

　　　 TEL：0857-27-4188　E-mail：tottori@roufuku.jp　　http://tottori.rofuku.net/

第69回鳥取県勤労者美術展出品作品募集募集

応募フォーム

申込フォーム


