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　日南町では、65歳以上の一人暮らしの方や高齢者世帯の方、年
齢にかかわらず希望される方を対象に、平成23年度から『日南
あんしんキット』の利用を進めています。

　緊急時や災害時に備え、医療に関する情報や緊急連絡先などを記入して、所定の容器に入れて冷蔵庫に保管

していただき、万一の時に、速やかな支援に役立てるものです。

　救急時や災害時に、支援が必要な方のご自宅で、冷蔵庫に貼られたシールを目印に、救急隊員などがあんし

んキットを取り出し、医療機関の確認・連絡を行います。

　令和３年度から、あんしんキットの容器とシールが変更になっています。容器とシールは変わりましたが、

利用方法は変わりませんので、新・旧どちらのあんしんキットもご利用いただけます。

【日南あんしんキットとは】

①保管用の容器・・・・・・容器の中には、救急医療情報シートや

　　　　　　　　　　　　　お薬情報（薬局でもらうお薬情報の紙、

　　　　　　　　　　　　　お薬手帳の写しも可）などを入れます。

②救急医療情報シート・・・かかりつけ医など医療・介護情報、緊急

　　　　　　　　　　　　　連絡先などを記載します。

③冷蔵庫扉用シール　・・・目印として冷蔵庫の扉に貼り付けます。

【あんしんキットの内容】

より確実な情報を伝えるため

に、救急医療情報シートの内容

（かかりつけ医や緊急連絡先な

ど）が変わったら、最新の情報

に更新してください。

※あんしんキット申込時にお渡しする「救急医療情報

　キット利用申請書」は、役場福祉保健課までご提出

　ください。緊急時の連絡先などの把握に活用します。

＊新規に設置をご希望の方や、日南あんしんキットに
　関するご相談は、役場福祉保健課（日南町地域包括
　支援センター）までご連絡ください。
　役場福祉保健課　TEL：82-0374

　１秒を争う緊急時に、あんしんキットから救急

隊が正確な医療情報を知り、対応できたことで命

が助かった事例は日南町で多くあります。特に高

齢者が多い日南町では、『いのちをつなぐあんし

んキット』として活躍しています。

あんしんキットで助かった
　いのち　があります


