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表紙「難しい練習が楽しい！」
CONTENTS

今月の
表紙 「難しい練習が楽しい！」

空手の練習を頑張る

青木 朱凛さん
あおき しゅり

空手を始めたきっかけは？
お姉ちゃんたちがしていたから。

Q

A

練習はどうか
難しい練習が楽しい。大会に出て優勝したい。

Q

A

将来の夢は
ダンスが楽しいからダンサーになりたい。

Q

A

指導にあたって大切にしていることは
空手道の技や基本を伝えることです。
礼儀や挨拶も大切ですが、自然と身に
つくものだと思っています。技を教え
ていく中で心を鍛えることができれば
と思っています。

Q

A

左から

青木 芹那さん　青木 莉々さん　青木 朱凛さん
あおき せりな あおき り　り あおき しゅり

舟越 寛継さん
（少林寺流空手道「錬守会館」鳥取地区本部日南支部長）

ふなこし ひろつぐ

練習に来ている子どもたちへメッセージ
歩みを止めず、目標をもって頑張って
ください。

ご意見募集！
　広報にちなんの発刊数も900回を越えました。今年度は、「こんな情報を載せてほしい」、「この
コーナーの字が小さい」等、更に広報誌を良くしていくために皆様からのご意見を募集していま
す。また、ご意見と一緒に8ページのクイズの答えを一緒にお送りいただくと、正解した方の中から
抽選で3名様に日南町の特産品をプレゼントいたします。
送り先：〒689-5292　日南町霞800番地　日南町役場　企画課　広報担当
手紙、葉書に①住所②お名前③電話番号をご記入の上、企画課まで郵送または持ち込みください｡
皆様からのご応募お待ちしています！（※メールでは受け付けしておりませんのでご注意ください。）


