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ショウオが行く 西田 　翔さん
にしだ　　 　  しょう

プロフィール
　福岡県出身の平成３年５月23日生まれ。高校卒業後島根大
学、医学部看護学科に進学し看護を学ぶ。大学卒業後、島根大
学医学部付属病院（救急に４年間、ICUに２年間）に務める。
令和２年から日南病院で看護師として働いている。

仕事のやりがいは

　住民の方から世間話や知恵、田んぼの話など色々

な話を聞くことができ楽しいです。

難しいことは

　介護・医療・福祉連携についてまだ2年目なので全体

像が掴めておらず難しいなと思います。勉強中です！

今後の夢や目標は

　２年前にカンボジア・バングラディッシュに行っ

てから貧困について考えるようになりました。現在

は仲間を集めて認定NPO法人FutureCodeという

団体に寄付をする活動をしているので、今後も継続

していきたいです。カンボジアの医療は皆が助け合

いながら行う医療で、患者さんとの距離が近く地域

医療とも繋がるところがあるなと感じています。国

や地域関係なく皆が楽しかったりワクワクしたりす

る社会になったらいいなと思っています。

大切にしていることは

　地域で暮らす人が自分の生きたいように生きられ

るように手助けすることです。今は新型コロナウイ

ルス感染症が流行し、様々なことが制限されていま

す。大切なのは個人の心の自由で、皆好きなように

生きることが一番なのですが、難しい現状もありま

すよね。その中で手助けすることができればと思っ

ています。自分自身、生き生きとされている様子を

見ることが好きということもあるかもしれません。

　午前中は外来対応で、採血や点滴、眼科・皮

膚科整形外科・外科診療介助等を行っています。

地域医療の特徴なのですが、幅広い業務に携わ

ることができます。午後は訪問診療や訪問看護、

急患対応等を行っています。

仕事内容は

日南病院看護師

なぜ日南病院で働こうと思った
のですか

　僕には妻と2歳の子どもがいて、日本家屋で

田舎暮らしがしたいと思っていました。探して

いると奥出雲で素敵な家との出会いがあり、そ

こから仕事探しもしていく中で日南病院の温か

さに惹かれたのと、訪問看護がしたかったから

です。
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