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～あなたが主役 キラリと光るまちづくり～

令和６年度日南町総合防災訓練
１０月６日（日）実施です！
今年度の日南町総合防災訓練が上記日程で実施されます。

震災における関係機関の連携強化をテーマに訓練を行います。

【訓練想定】
令和６年１０月６日（日）南部町地下約１０ｋｍを震源とするＭ７．３の地震が発生し、鳥取県西部市町村で震度
６強を観測。この地震により、家屋が倒壊し、各地で火災が発生するとともに、通信、電力、上下水道等のライフ
ラインの一部が寸断され、県西部全域において甚大な被害が生じた。

年に１回の貴重な防災訓練です。
地震と大雨では対処も異なります。

この機会に、身近な方々と防災に
ついて話し合ってみてくださいね。

震度４
棚上や机上に置いたものが倒れる。
道路などに大きな変化はない。

震度５弱 固定していない家具が倒れたりすることがある。

震度５強
ブロック塀などの壁が崩れる場合がある。
がけ崩れや地面に亀裂が生じることがある。

震度６弱
窓ガラスや瓦が破損して落下することがある。
地割れや地滑りなどが発生することがある。

震度６強
家具が倒れるだけでなく、木造の建物なども倒れるこ
とがある。がけ崩れの危険性が高まる。

震度７
耐久性の低い建物が倒壊する可能性があり、がけ崩れ
や地滑りなどの危険性がさらに高まる。

石見まち協に所属する各団体
等で、交付金を活用したい旨あ
れば、地域振興センターまでお
問い合わせください。

石見センター ☎83-0711

●令和７年度
交流活動活性化交付金
について

震度レベル表です
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駅周辺の草刈りも
行いました

日が暮れてきた…

上
石
見
駅
開
舎

周
年
記
念

With 日南神楽 神光社

たくさんの方々のご協力で
開催することができました！

8/18（sun）
駅をお掃除

災害用伝言ダイヤル を覚えておきましょう！

縁日気分を
おたのしみいただけましたでしょうか＾＾

７７ 日 ※202３年10月20日現在

1924年（大正13年）12月６日
上石見駅開舎100周年まであと

●9/24まち協役員会

各自衛消防団代表、公設消防代
表と一緒に、上記町総合防災訓練
について話し合いました。他、各自
治会と情報交換等も行いました。

夏夜市はこちらを利用して
開催しました！

今回はここ！

先月は休刊でした★

１００周年記念に
新型やくもへ手を振ろう‼

令和６年１２月６日（金）午前１０：４１頃
やくもが上石見駅を通過します！

★ゆっくり通過してくださいます。
★上石見駅開舎１００周年のことを、車内
アナウンスで放送していただきます。
★オッサンショウオもお出迎えに参加予定。

★参加される方は、上石見駅に午前１０：３０頃集合してください。ご協力よろしくお願いいたします。

１００周年の当日に新型やくもへ皆さんで手を振りませんか？



主催：石見まちづくり協議会 担当部：文化振興部

講 師 和田直美さん
次回開催日 令和６年 １０月７日（月）
時 間 １９:３０～２１:００
場 所 石見地域振興センター 大会議室
参 加 費 無料
準備するもの 上靴・飲み物・タオル・マット（シートなどの

敷物でも可。ストレッチで使用します。）
お問い合わせ 石見地域振興センター ８３-０７１１

skn0600@town.nichinan.lg.jp

参加者募集

なにかあたらしいことを始めたい方 からだを動かしたい方 健康づくりのために

実際のレッスンの様子です。↑

「エアロビクスダンス（Aerobics Dance）」は有酸素性運動です。

継続して取り組み、健康な体づくりをしましょう！

●スポ協石見支部 GG部大会開催‼●
スポ協石見支部GG部による大会が９/１（日）三本松GPにて開催
されました。上地区（花口・神戸上）中地区（上石見・中石見）下地区
（下石見・三吉）の３地区にわかれて熱戦を繰り広げられました。

１位 上地区
２位 下地区
３位 中地区

優勝の上地区の皆さま、おめでとうございます🎊

益々のご活躍、応援しています★

●ノルディックウォーク
石見教室開催のお知らせ

石見の自然を楽しみながら毎月石見
地区を回る予定です。一緒に歩きませ
んか？１０月の予定は以下の通りです。

問い合わせ先
ノルディックウォーク日南支部

小山 ☎83-1135
石見センター ☎83-0711

開 催 日 令和６年１０月８日（火）
時 間 午後４時～午後５時
集合場所 旧石見西小（中石見）
参 加 費 無料（申し込み不要）

🏠

令和７年２月９日（日）開催予定！第2回

上地区（花口・神戸上）・中地区（上石見・中石見）・下地区（下石見・三吉）の
３地区に分かれ、数種類のスポーツで競います！※種目は未定です。

主催 日南スポーツ協会石見支部

意外と白熱‼本気でやることに意義がある‼
昨年度の様子。50人以上の参加でした‼↓

●今後の予定 １１/２３（土）奥日野ガイド倶楽部「大人の遠足」
上石見駅～井上靖の通った道を歩くツアー

１１/２３（土）山里Loadにちなん１００周年2週間前イベント（仮）
１１月～地域振興部水仙植栽

まちづくり懇談会（仮）
１２月～文化振興部しめ縄づくり体験

上石見駅開舎１００周年記念セレモニー（仮）

１０/６（日）日南町総合防災訓練
１０/８（火）石見地域限定ノルディックウォーク
１０/２０（日）ねんりんピック（民謡）
１１/２（土）～３（日）ふる里まつり・食のバザール
１１/９（土）奥日野ガイド倶楽部「奥日野５山登山」大倉山

※日程は今後変更になることがあります。

前回、令和３～４年にかけて空き家調査をさせていただき
ました。石見まち協集落支援員や事務長が各自治会を回
ります。
その際には、ご協力をよろしくお願いいたします。🏠


