
日南病院では、地域の皆さまにさらに安心して医療を受けていただけるよう、数年後を目標に「総合診療

科」を開設する予定です。総合診療科では、年齢や病気の種類を問わず、幅広い症状やお悩みに対応します。

「どの科を受診すればいいかわからない」「急な体調不良で困った」というときに、頼れる窓口となること

を目指しています。 

 

例えば、お子さまが夜に急に熱を出したけれど、小児科の診察日は 3 日後で心配…

そんなときでも総合診療科が対応します。症状を確認し、治療を行い、必要に応じて

小児科医に紹介するなど、柔軟に対応します。曜日や時間を気にせず、まずはご相談

ください。 

 

例えば、「数日前から息苦しいけれど、心臓なのか肺なのか分からない…」という場合で

も、総合診療科の医師が全身を診察し、原因を判断します。必要に応じて専門の医師や

病院を紹介しますので、安心してお越しください。 

 

市街地の大病院まで行かなくても、まずは日南病院で診察を受けることができます。診療内容に応じて適

切な治療を行い、必要に応じて迅速に専門医療機関と連携します。総合診療科は皆さまの「医療の入口」と

して、身近で頼れる存在を目指します。 

 

総合診療科には、「家族・生活背景まで診る」という役割があります。家族の状況を含めた生活環境、職場

環境などが病気に影響している場合があります。また、患者個人のみならず、生活を支える家族のケアも必

要とされています。総合診療科では、そのような病気そのものではなく、患者周囲の背景も考慮してアプロ

ーチします。 

 

将来的に人口が減少していく日南町では、現在の内科や外科などの診療科を総合診療科の一部門として統

合し、診療科を簡素化していく方向で検討を進めています。地域の医療を維持・強化するため、効率的で質

の高い医療体制の構築を目指しています。 

 
気軽に相談できる窓口として、どんな小さな症状でもご相談ください。日南病院は、あなたとご家

族の健康を全力でサポートします。 
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し
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