
 

 

 

    

 

 

 

 
 

      

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まち協だより 

遊邑福栄 
第 ８５ 号 

２０１７年６月２６日(月) 

福栄まちづくり協議会 

福栄支え愛ネットワーク推進部の活動について 

♪ ～～ 学習部よりお知らせ ～～ ♪ 

夏休み一斉ラジオ体操＆ 

ノルディックウォーク開催！ 
今年もラジオ体操＆ノルディックウォーク体験を実

施します。夏休みは早起きをして、ラジオ体操・ス

トレッチ体操で筋肉をほぐしましょう！ 

（参加賞に花の苗を用意しております。） 

期日：７月２２日（土）朝 6：30 ～ 

場所：九塚川河川公園 

～ ７月の予定 ～ 

食中毒にご注意を！ 

７／３  （月）生け花講座 20：00 ～ 

７／１１ （火）パソコン教室 19：00 ～ 

７／１５ （土）手話さ～くる 10：00 ～ 

７／１６ （日）カントリークラブ廃品回収 13：30 ～ 

７／１７ （月）立岩バス停美化作業 8：00 ～ 

７／２２ （土）夏休み一斉ラジオ体操 6：30 ～ 

        そうめん流し 17：00 ～ 

７／２６ （水）第４回まち協役員会 19：00 ～ 

※ センターご使用の際は、お早めに連絡を 

    お願い致します。 

６月に入り、梅雨本番となりました。 

ジメジメとした日が続くこのシーズンは、 

食中毒菌が活発になる時期です。 

食中毒症状は主に腹痛や下痢、嘔吐や 

吐き気などですが、食中毒と気づかず 

重症化する場合もあります。食中毒は 

家庭で発生することも珍しくありません。 

そこで、家庭でも出来る食中毒予防をご紹介します。 

 

支え愛ネットワークでは、住み慣れた地域で安心して自分らしい暮らしを続けていけるよう、地域の中で様々な形で 

支え合える仕組みをみんなで考え作っていきます。6/6(火)平成 29 年度第 1 回福栄支え愛ネットワーク推進部の打合会 

が行われました。福祉保健課・総務課防災担当にもお越しいただき、平成 28 年度の事業報告と平成 29 年度の取り組み 

について話し合いました。平成 29 年度の取り組みについて以下のことが決定しましたので、ご報告いたします。 

１．マップの更新：地域住民の参加で、各集落の防災マップを更新します。 

２．日南町防災訓練時の防災学習について：日南町防災訓練時に防災学習を自治会、集落単位で行います。 

（希望地域のみ）防災学習のご希望がありましたら、自治会長又は福栄まちづくり協議会までお願い致します。 

３．見守り活動：各集落、隣近所で行います。また、見守り活動を通して、緊急キット等の確認も行います 

４．日南町防災無線の外部スピーカーの新設：防災無線のデジタル化に伴い、現在２ヶ所（福塚・豊栄）に設置 

されている外部スピーカーを増設します。設置場所の希望がありましたら、自治会長又は福栄まちづくり協議会 

までご連絡をお願い致します。 

＊こまめに手洗いをする。 

＊肉や魚などを扱った調理器具は使用する 

ごとにきちんと 洗剤を使って洗う。 

＊肉や魚などの生鮮食品は、購入後 

 すみやかに冷蔵庫に入れる。 

＊細菌やウイルスは加熱によって死滅する 

 ので、しっかり加熱する。 

１．つけない！ 

（洗う・わける） 

３．やっつける！ 

（加熱・殺菌処理） 

２．増やさない！ 

（低温で保存） 

突然迫る脅威！ 

土砂災害から命を守るために 
近年は１時間に５０ミリを越えるような局地的大雨が増加している 

傾向にあり、各地で土砂災害による被害が多発しています。福栄も 

例外ではありません。土砂災害から命を守る為には、日頃の備えと 

早めの避難が大切です。 

 ■ 日頃から住んでいる地域の危険度を把握する 

■ 雨が降り出したら情報に注意！ 

■ 豪雨になる前に早めの避難行動を 

■ いざという時のために、避難場所、避難経路を確認しましょう！ 

 

まち協からのお知らせ 
立岩バス停美化作業を ７／１７（月祝）午前 8：00～ 

行います。ご都合のつく方は立岩バス停にお集まりく 

ださい。多数の皆様のご協力をお願い致します。 

※ 今年から謝礼を減額させて頂くこととなりましたので 

 あらかじめご了承下さいます様、お願い申し上げます。 

福栄まちづくり協議会 会長 田辺 克文 


