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 広報にちなん 31.4月　  6

日南病院 耳鼻咽喉科
(鳥取大学医学部附属
病院 耳鼻咽喉・頭頸
部外科)
医師  藤原 和典

　鳥
取
大
学
耳
鼻
咽
喉
・
頭
頸
部

外
科
の
藤
原
で
す
。
私
は
、
鳥
取

大
学
地
域
課
題
研
究
と
し
て
、
日

南
町
に
お
い
て
嚥
下
検
診
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、
嚥

下
検
診
に
よ
り
、
高
齢
者
の
嚥
下
障

害
や
誤
嚥
性
肺
炎
に
な
る
危
険
性
の

あ
る
人
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
行
い
ま
し
た
。

【
嚥
下
検
診
を
開
始
し
た
経
緯
】

　嚥
下
障
害
と
は
、
の
ど
の
機
能

が
低
下
す
る
こ
と
で
、
飲
み
込
み

が
し
に
く
く
な
り
、
悪
化
す
る
と

食
べ
た
も
の
や
唾
液
を
誤
嚥(

ご
え

ん)

す
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。
ひ
ど

い
場
合
に
は
、
肺
炎
を
起
こ
し
命

に
か
か
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
我
々
は
、
嚥
下
障
害
を
早

期
に
発
見
し
、
予
防
す
る
た
め
、

嚥
下
検
診
を
開
始
し
ま
し
た
。

【
嚥
下
検
診
の
内
容
】

　検
診
内
容
は
、

嚥下検診について
　日南町では、｢鳥取大学・日南町連携事業 地域貢献支
援事業(地域課題研究)｣において、『嚥下検診における高
齢者の嚥下障害スクリーニング』という事業を平成27～
29年度の３年間行ってきました。
　嚥下検診は、平成27～29年度の住民検診会場で実施し、
多くのみなさまに受診していただきました。今回は、こ
の嚥下検診について報告を行います。

　日南町では、｢鳥取大学・日南町連携事業 地域貢献支
援事業(地域課題研究)｣において、『嚥下検診における高
齢者の嚥下障害スクリーニング』という事業を平成27～
29年度の３年間行ってきました。
　嚥下検診は、平成27～29年度の住民検診会場で実施し、
多くのみなさまに受診していただきました。今回は、こ
の嚥下検診について報告を行います。

　こ
れ
ら
の
検
診
項
目
は
、
短
時

間
で
か
つ
体
に
影
響
を
及
ぼ
さ
な

い
検
査
で
す
。
こ
の
結
果
、
一
定

の
基
準
を
下
回
る
方
は
、
後
日
、

日
南
病
院
耳
鼻
咽
喉
科
に
受
診
し

て
い
た
だ
き
、
精
密
検
査
を
行
い

ま
し
た
。
精
密
検
査
の
結
果
、
嚥

下
障
害
と
診
断
さ
れ
た
場
合
に

は
、
日
南
病
院
で
食
事
指
導
や
飲
み

込
み
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
し
た
。

【
嚥
下
検
診
の
結
果
と
効
果
】

　嚥
下
検
診
は
、
３
年
間
で
182
名

の
方
に
受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
検
査
の
結
果
、
受
診
い
た
だ

い
た
方
の
約
半
数
が
、
要
精
密
検

査
と
な
り
ま
し
た
。
精
密
検
査
の

結
果
は
、
全
体
の
17
％
の
方
に
嚥

下
障
害
を
認
め
、
全
体
の
4.5
％
の

方
に
治
療
を
必
要
と
す
る
状
態
で

あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
お

も
に
高
齢
者
を
対
象
に
検
診
を
行

い
、
歩
い
て
受
診
い
た
だ
け
る
比

較
的
元
気
な
方
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
多
く
の
方
が
嚥
下
障
害
を
有

し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
、
嚥
下

検
診
が
有
用
で
あ
る
こ
と
が
示
唆

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
検
診
は
、
短

時
間
で
、
体
に
負
担
が
か
か
ら
な

い
方
法
で
行
っ
た
た
め
、
気
軽
に

受
診
し
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　ま
た
こ
の
検
診
を
通
じ
て
、
嚥

下
障
害
を
み
な
さ
ん
に
少
し
で
も

知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
、
美
味
し
い
食

事
を
口
か
ら
食
べ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
嚥
下
障
害
を
他
人
事
と

考
え
ず
、
予
防
に
関
す
る
意
識
を

持
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。

※

「
嚥
下
障
害
」
に
つ
い
て

は
、
広
報
に
ち
な
ん
６
月
号
で

掲
載
予
定
で
す
。

えんげ

①
咳
テ
ス
ト

・
独
自
で
開
発
し
た
咳
の
力
を
測

　る
装
置
を
使
用(

写
真
①)

②
体
の
栄
養
状
態
の
検
査

・
体
組
成
計
に
乗
り
測
定(

写
真
②)

③
問
診

・
嚥
下
障
害
の
症
状
の
有
無
を
聞

　き
取
る
。


