
№ Ca K SiO2 Mg SO4 Na 硬度 pH № Ca K SiO2 Mg SO4 Na 硬度 pH № Ca K SiO2 Mg SO4 Na 硬度 pH
1.2 0.3 10.0 0.4 2.5 3.4 5.0 6.7 4.2 0.8 11.0 1.6 4.7 5.8 17.0 6.2 4.2 0.3 28.0 0.2 19.0 43.0 11.0 8.6

北緯（N)   35度09分11.41秒 北緯（N)   35度08分34.59秒 北緯（N)   35度13分31.40秒

東経（E)  133度10分40.02秒 東経（E)  133度15分19.60秒 東経（E)  133度19分13.30秒

高度 991m 高度 367m 高度 415m
1.5 0.3 12.0 0.4 2.7 4.4 5.9 7.5 5.8 0.5 11.0 1.3 6.2 6.0 20.0 7.4 1.1 0.4 10.0 0.6 2.7 5.1 5.2 7.7

北緯（N)   35度08分41.72秒 北緯（N)   35度09分44.90秒 北緯（N)   35度14分57.00秒

東経（E)  133度10分28.32秒 東経（E)  133度15分16.30秒 東経（E)  133度18分57.50秒

高度 706m 高度 398m 高度 537m
2.0 0.4 12.0 0.7 3.6 5.9 7.8 7.2 2.5 0.3 14.0 0.8 1.5 4.5 9.5 7.7 9.9 0.7 27.0 0.3 2.7 7.6 26.0 7.5

北緯（N)   35度08分25.05秒 北緯（N)   35度08分28.50秒 北緯（N)   35度14分19.21秒

東経（E)  133度10分05.00秒 東経（E)  133度16分41.50秒 東経（E)  133度16分21.97秒

高度 701m 高度 661m 高度 426m
4.7 0.5 19.0 1.2 3.1 5.9 16.0 7.3 3.8 0.6 16.0 1.0 2.0 5.0 13.0 6.8 1.7 0.4 16.0 0.8 1.1 8.2 7.5 6.6

北緯（N)   35度08分04.34秒 北緯（N)   35度08分35.82秒 北緯（N)   35度14分24.30秒

東経（E)  133度10分49.02秒 東経（E)  133度18分24.31秒 東経（E)  133度16分31.20秒

高度 542m 高度 441m 高度 433m
1.8 0.3 8.4 0.6 2.5 4.2 7.4 6.8 17.0 1.4 19.0 2.4 8.3 7.5 54.0 7.6 1.1 0.3 15.0 0.4 1.1 5.4 4.8 7.1

北緯（N)   35度07分36.48秒 北緯（N)   35度09分25.82秒 北緯（N)   35度14分41.12秒

東経（E)  133度11分26.90秒 東経（E)  133度18分22.83秒 東経（E)  133度15分21.03秒

高度 477m 高度 334m 高度 449m
4.1 0.2 17.0 0.8 4.9 5.8 13.0 8.0 4.0 0.6 16.0 1.6 3.0 5.3 16.0 7.6 3.7 0.1 25.0 ＜0.1 2.2 20.0 9.3 9.1

北緯（N)   35度08分08.60秒 北緯（N)   35度10分04.60秒 北緯（N)   35度09分29.15秒

東経（E)  133度10分19.20秒 東経（E)  133度17分29.90秒 東経（E)  133度21分02.10秒

高度 582m 高度 430m 高度 448m
0.7 0.4 11.0 0.3 2.3 3.6 3.3 6.9 4.7 0.2 19.0 1.0 3.5 5.7 15.0 7.6 9.6 0.3 28.0 2.3 3.3 7.0 34.0 7.1

北緯（N)   35度04分14.92秒 北緯（N)   35度09分12.00秒 北緯（N)   35度06分46.70秒

東経（E)  133度08分17.60秒 東経（E)  133度18分42.60秒 東経（E)  133度21分08.80秒

高度 852m 高度 383m 高度 473m
0.5 0.5 6.6 0.3 1.8 2.3 2.8 6.4 2.6 0.3 11.0 0.7 1.0 4.8 9.8 6.8 2.5 0.2 11.0 0.6 1.9 3.6 8.7 6.8

北緯（N)   35度04分19.26秒 北緯（N)   35度10分25.24秒 北緯（N)   35度07分45.02秒

東経（E)  133度11分08.93秒 東経（E)  133度13分14.00秒 東経（E)  133度22分25.20秒

高度 769m 高度 687m 高度 539m
5.9 0.6 18.0 0.6 1.8 5.0 17.0 7.9 16.0 0.7 30.0 3.3 1.4 9.0 54.0 6.5 2.4 0.3 13.0 0.6 2.9 4.6 8.5 7.4

北緯（N)   35度04分25.40秒 北緯（N)   35度10分28.80秒 北緯（N)   35度08分09.90秒

東経（E)  133度11分12.90秒 東経（E)  133度13分30.40秒 東経（E)  133度22分03.10秒

高度 768m 高度 581m 高度 678m
2.6 0.5 11.0 0.4 2.5 3.7 8.7 7.6 3.1 0.7 18.0 2.0 0.9 4.6 16.0 7.3 1.8 0.5 11.0 0.6 1.0 3.7 7.5 6.9

北緯（N)   35度04分43.30秒 北緯（N)   35度12分40.76秒 北緯（N)   35度07分54.67秒

東経（E)  133度10分56.40秒 東経（E)  133度15分11.70秒 東経（E)  133度17分59.83秒

高度 698m 高度 519m 高度 577m
2.4 0.4 10.0 0.5 3.3 4.2 8.0 7.8 8.5 0.8 24.0 0.3 5.3 14.0 22.0 9.6 3.1 0.1 15.0 0.8 2.8 4.8 11.0 6.7

北緯（N)   35度05分20.90秒 北緯（N)   35度12分54.50秒 北緯（N)   35度07分03.28秒

東経（E)  133度09分27.80秒 東経（E)  133度15分07.70秒 東経（E)  133度18分55.40秒

高度 660m 高度 600m 高度 437m
2.8 0.4 14.0 1.6 2.4 4.0 13.0 7.5 3.8 0.5 21.0 1.2 5.1 6.5 14.0 6.8 3.5 0.4 14.0 0.8 2.8 5.3 12.0 7.1

北緯（N)   35度05分42.21秒 北緯（N)   35度10分47.23秒 北緯（N)   35度07分45.02秒

東経（E)  133度13分21.05秒 東経（E)  133度17分16.20秒 東経（E)  133度16分17.63秒

高度 649m 高度 367m 高度 692m
1.6 0.4 8.5 0.4 1.8 3.1 5.9 6.8 4.3 0.5 21.0 1.3 1.9 7.7 16.0 7.2 2.8 0.3 10.0 0.7 3.9 4.2 10.0 6.8

北緯（N)   35度05分41.23秒 北緯（N)   35度11分18.50秒 北緯（N)   35度07分45.98秒

東経（E)  133度13分18.60秒 東経（E)  133度15分00.10秒 東経（E)  133度16分27.20秒

高度 663m 高度 491m 高度 701m
15.0 0.3 11.0 6.6 5.6 4.4 65.0 7.9 0.9 0.3 10.0 0.5 3.3 4.6 4.8 6.9 3.6 0.6 18.0 1.2 2.0 5.7 14.0 7.4

北緯（N)   35度07分07.00秒 北緯（N)   35度12分54.39秒 北緯（N)   35度06分20.66秒

東経（E)  133度12分39.70秒 東経（E)  133度12分30.34秒 東経（E)  133度18分46.90秒

高度 432m 高度 552m 高度 486m
2.1 0.3 11.0 2.0 1.5 2.9 13.0 8.1 2.4 0.4 17.0 0.9 2.6 5.9 10.0 6.4 12.0 0.9 24.0 2.9 4.4 6.7 42.0 7.5

北緯（N)   35度05分40.80秒 北緯（N)   35度12分56.41秒 北緯（N)   35度06分41.50秒

東経（E)  133度12分16.60秒 東経（E)  133度12分29.12秒 東経（E)  133度18分04.10秒

高度 674m 高度 553m 高度 460m
8.4 0.5 21.0 0.9 2.2 7.6 24.0 6.6 8.5 0.8 26.0 1.7 6.5 8.9 28.0 7.2 11.0 1.1 32.0 0.8 4.7 5.3 31.0 7.4

北緯（N)   35度07分18.78秒 北緯（N)   35度12分41.80秒 北緯（N)   35度06分50.80秒

東経（E)  133度12分18.80秒 東経（E)  133度12分01.40秒 東経（E)  133度19分21.70秒

高度 439m 高度 571m 高度 478m
1.6 0.1 19.0 1.2 5.1 16.0 8.9 9.2 5.7 0.8 17.0 1.2 4.8 7.9 19.0 7.2 8.1 0.1 13.0 0.4 4.5 4.0 22.0 7.4

北緯（N)   35度07分59.50秒 北緯（N)   35度12分34.20秒 北緯（N)   35度04分03.90秒

東経（E)  133度13分47.10秒 東経（E)  133度12分27.40秒 東経（E)  133度15分49.30秒

高度 467m 高度 568m 高度 878m
9.6 3.1 14.0 3.4 8.7 5.3 38.0 6.1 1.5 0.4 16.0 0.5 2.7 7.3 5.8 7.1

北緯（N)   35度08分34.26秒 北緯（N)   35度13分51.60秒

東経（E)  133度15分05.35秒 東経（E)  133度13分25.70秒 ※平成25年度に調査した水は、№を黄色■で塗りつぶしています。
高度 348m 高度 512m

印賀の水
おいしい水指数 12.53 健康な水指数 3.29
○大宮地域振興センターの飲料水。おいしい水指数は、第１
位（簡易水道を除く）、健康な水指数も堂々の上位に。

井上靖文学碑駐車場の水
おいしい水指数 8.02 健康な水指数

おいしい水指数 12.52 健康な水指数 -13.70

おいしい水指数

○おいしい水指数は12.52で第２位。ただ、温泉水のため、飲
用にあたっては、注意が必要。

10.93 健康な水指数

おいしい水指数 -5.43

おいしい水指数 5.48

39

52

御明谷の水
おいしい水指数 7.30
○三栄より御明谷林道を上り、途中、広域農道を横断し、採
水地へ。以前は、地区の水道水として使用。

○廃校になった阿毘縁小学校の水です。普段、多くの方が使
われないので、水質管理が大変かも。

旧阿毘縁小学校の水
おいしい水指数 4.30

長楽寺の水

狩屋原の水

-3.68

おいしい水指数

-2.73

○鳥木山中腹。霞城主、金井弾正が、「長命水」と命名、戦
時の「隠し水」として、城を守ったと伝えられている。

○県道107号沿いの民家手前にある大きな滝の案内板が目印。
田圃の畔道を通り、250m程歩くとこの滝に遭遇する。

9.65

健康な水指数 8.17

健康な水指数 11.17

○出立山キャンプ場は、知る人ぞ知る西日本有数の広大なオ
ニグルミ林。面積574haのこの広大な森は全て町有林。

おいしい水指数 4.30 健康な水指数 -0.68

狩屋原集会所の水

尾郷の水

34
1.79

○山上地域の象徴ともいえる大正山（大草山）。山上尋常高
等小学校長、故内藤岩雄の遺徳を今に伝えている。

○大正山オートキャンプ場の炊事棟の水。おいしい水指数
9.94、健康な水指数8.17と非常にバランスのとれた水。

○高祖日蓮上人の直作で、一木三体の開運祖師増といわれる
日蓮大菩薩一体が祀られている名刹。

大正山キャンプ場の水

健康な水指数 0.76

7.52

健康な水指数

3.48 健康な水指数

9.53 健康な水指数

-3.60

3.51

神戸の水

福栄神社の水

おいしい水指数

おいしい水指数

32

33

29

○稲積山の伏流水と思われる。健康な水指数は、平成24年度
調査で№１。個人所有なので、マナーを守って採水を。

○硬度は、調査した中で最も低い2.8。また、蒸発残留物も最
小の17.0mg/Lと、ミネラル分が非常に少ないのも特徴。

おいしい水指数 3.35 健康な水指数 -3.13
○船通山の周辺は、どこに行っても水が流れています。まさ
に町の宝です。

おいしい水指数 4.86

20
おいしい水指数

菅沢の水

小倉原山の水

上石見の水

大倉山の水

折渡の水

8.18

10.48

おいしい水指数 4.48

健康な水指数 -1.58

健康な水指数 -0.26

42

41

鍛冶屋の力水

44
おいしい水指数

おいしい水指数

○健康な水指数10.48と、高数値を記録。蒸発残留物の数値も
高く、ミネラル成分の含有量も多いおいしい水。

健康な水指数 -1.42

○近隣の８軒が共有する飲料水。飲用開始から50年以上が経
過。マナーを守っての採水を。

○名水として知られた「湯の谷の水」。そんな「湯の谷の
水」が涌き出ていたという場所で採水するも…。

4

○約150年前頃から、地区の２軒、５世代にわたる生活を支え
てきた水とのこと。水の恵みに感謝。

健康な水指数 -0.62
○鍵掛峠に向かう途中、Ｕ字カーブの箇所にある沢の水。近
くに駐車スペースもあり、採水が容易。

船通山林道の水

1

13

14

12

9

8

5

6

2

11

3

10

日野川源流の水

名　　　　　称

4.65 健康な水指数 -2.43

22

-1.85健康な水指数

○№７の「鍵掛峠の水」の枡から10mと離れていないのに、こ
れだけの成分の違い。飲むなら、こっちの水!?

○町道霞福塚線を上り、木材団地に向かうそのほぼ中間地点
の山肌を流れ出てくる湧水。水量も豊富。

26

27

-1.50

おいしい水指数 10.21

健康な水指数 -0.613.74

おいしい水指数 9.941.55

3.62 健康な水指数

おいしい水指数 5.31

日南町のとっておきのおいしい水を紹介します！

19

名　　　　　称
金明水

30

31

おいしい水指数

おいしい水指数

新屋の水

おいしい水指数

23

24

25

28

鍵掛峠下の水

鍵掛峠の水

健康な水指数

3.39

7

おいしい水指数

-0.95

5.63 健康な水指数 -0.43

健康な水指数 -1.25

17
おいしい水指数 3.29 健康な水指数

-3.10

4.02 健康な水指数 -1.86

○福万来地内、県道107号沿の長楽寺境内の地下水。平成24年
度に調査した水の中ではおいしい水指数第１位。

おいしい水指数 2.95 健康な水指数

おいしい水指数 8.06 健康な水指数 -2.40

○和田橋（尾郷）上ミ。県道沿いにあり、採水も容易。ま
た、この上流には、ヒメボタルの絶好の観察ポイント。

おいしい水指数 3.83 健康な水指数
15

健康な水指数おいしい水指数
16

38
おいしい水指数

○菅沢公園内の池に注ぐ湧水。ナトリウムの含有量が非常に
高く、健康な水指数は、大きく数値を落とした。

健康な水指数 -1.17
53

おいしい水指数

○レストランに行けば、いつでもおいしい水指数3.92の水を
飲むことができます。

おいしい水指数 5.66 健康な水指数

おいしい水指数 3.92

健康な水指数 -0.90
○おいしい水指数は7.52で、上位にランクイン。個人所有な
ので、マナーを守って採水を。

○狩屋原地区の集会所の井戸水を測りました。最近、更新さ
れたそうです。冷たくておいしい水でした。

おいしい水指数 5.95 健康な水指数

○林道窓山線を抜けて、土屋地区の田園地域へ。某テレビ局
の番組制作でも脚光を浴びた地の湧水。

3.37

43
おいしい水指数 健康な水指数6.77
○ＪＡ石見支所裏手の駐車場の側壁から流れ出している湧
水。おいしい水指数、健康な水指数とも高ランクの水。

○石見東太陽光発電所（旧石見小学校跡）裏手の山林の湧
水。周辺は、どこともなく水が溢れているような状況。

太田の水

-1.60

46
おいしい水指数 8.31 健康な水指数 -1.42

大林の水

45
おいしい水指数 4.49 健康な水指数

松ヶ峠の水

4.33 健康な水指数 4.62
若杉の水

○環境省のレッドデータブック絶滅危惧２類に指定されてい
るサクラソウの自生地。不法行為は絶対に禁止。

○縁起のいいﾌｸｻｶｴの社名を慕い、多くの参拝者が訪れている
福栄神社。水でも注目を浴びることになるかも…。

Ca…カルシウム　K…カリウム　SiO2…シリカ　Mg…マグネシウム　SO4…硫酸イオン　Na…ナトリウム

健康な水指数 -0.63

6.39
○文豪井上靖の愛した地の水が、平成24年度に調査した中で
は、おいしい水指数、健康な水指数ともに第２位に。

6.17
○平成23(2011)年４月、火災で焼失した解脱寺の天井画が、
日本画家の満田慧峰さんの手によって、60年振りに復活。

健康な水指数

-0.85

50
おいしい水指数 6.94 健康な水指数 -1.36

49
おいしい水指数 2.85 健康な水指数

虫祭峠の水

18 36
おいしい水指数 2.21 健康な水指数 4.99
○自生のクレソンが、天然の水というイメージを創出。ま
た、近くにある古い石の道標が往事を彷彿させてくれる。

宮内の清水
5.59

○平成25年度に調査した水の中では、硬度が5.8と一番低い
水。３年間の調査を通しても７番目。

おいしい水指数 健康な水指数 -4.85

船通山登山口の水

つるぎ会館の水

多里の水

善蔵の水

霞神社の水

権現滝の水

牛ノ尾の水

大正山の水

○「鳥取県名水調査シート81」(H16.7)に記載の「多里の
水」。その水を探し求めて辿り着いたのがこの水。

おいしい水指数

○日野川は、鳥取県西部を潤す一級河川「日野川」の減流域
の水を調査。硬度は3.3で、鍵掛峠に次ぐ超軟水。

4.45 健康な水指数 -2.33

21

出立山の水

土屋の水

解脱寺の手水

解脱寺の水

稲荷神社の水

木谷の水

○推薦者によると「今は枯れてしまった矢戸の湯の谷の水の
効能と同じ」とのこと。水素イオン濃度が調査最高値。

35

-0.42
○国道183号から県道11号を経由、町道若松線へ。約２㎞南下
すると橋があり、滝を正面から眺めることができる。

ゆきんこ村の水

おいしい水指数

出立山キャンプ場の水

稲積山の水

若松滝の水

-12.32

○出立山キャンプ場は、野草の宝庫。歩道もよく整備されて
いるので、自然観察にも最適。

健康な水指数 -1.10おいしい水指数 4.77

2.16

○蒸発残留物を適度に含み、おいしい水指数は9.65。集落で
管理しておられるので、マナーを守って採水を。

萩原の水

おいしい水指数=(Ca+K+SiO2)/(Mg+SO4)　　健康な水指数=Ca-0.87Na

○船通山中腹。「金明水」は超軟水。毎年７月28日の「船通
山記念碑祭・宣揚祭」でいただく冷水抹茶は絶品。

○船通山の標識に従い、林道をしばらく走行すると、登山口
駐車場がある。この登山口に右手の清流。

○船通山裾野の集落、上萩山集会所「つるぎ会館」。正面玄
関横の散水栓も水を調査。

呼子キャンプ場の水

内裏原の水

大入峠の水

長命水

-3.34

40

名　　　　　称

37
おいしい水指数 健康な水指数3.97 -1.76 おいしい水指数 2.54 健康な水指数 -0.85 おいしい水指数 1.69 健康な水指数 -33.21

おいしい水指数 2.31 健康な水指数

おいしい水指数 6.80 健康な水指数

3.50 健康な水指数

0.58

-0.55

※「健康な水指数」がマイナス表示となっている水がありますが、身体に害があるわけではあ
りません。健康な水の目安のひとつとして、この指標を用いています。

○標高500～650m]に広がる呼子高原にあるＹＭＣＡキャンプ
場。利用申込みは、(0859)87-0156へ。

○平成25年度に調査した水の中では、おいしい水指数の№
１。総じて、大宮地区のおいしい水指数は高い。

○大宮地域で調べた水のおいしい水指数は、いずれも高く、
ほかにもおいしい水があるのではと期待が膨らむ。

○大倉山の林道を上り、大きくＵターンする箇所の山肌を流
れている水。登山者の休憩ポイントとのこと。

○神福地内。おいしい水指数は8.31で上位にランクイン。硬
度も7.5と低いので、飲み易く、さっぱりとした水。

○戦時中、家族をこの地に疎開させていた井上靖は、自然に
恵まれた福栄を「天の植民地にでも居る思い」と回顧。

○標高1,031m。日南町のほぼ中央に位置する鬼林山。頂上か
らは、遠く日本海まで望むこともできる。

○町道霞福塚線から豊栄方面へ。途中の鬼林山登山道入口の
標注が目印。

51
おいしい水指数 5.05

-1.08

48
おいしい水指数 4.97 健康な水指数 -1.11

鬼林山の水

47
おいしい水指数 5.06 健康な水指数

○奥日野広域農道の若杉トンネルと三国山トンネルの間。車
窓からの眺めもよく、ドライブコースとしてもお薦め。


