
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAIL  s0310@town.nichinan.lg.jp 

CALL (0859)82-0626 FAX (0859)82-0520 

 

 子ども園では今年度、CS サポーター、鳥取県サッカ

ー協会、ノルディックウォーク日南支部、日南 SC（ス

ポーツクラブ）の方々にもお世話になっております。幼

児期から小学校低学年の時期は運動発達が著しい時期

と言われています。この時期に様々な運動の基本となる

動きを身につけることで、あきらめない心の獲得や、将

来自分の願いを叶えやすくなるとも言われています。 

幼児期に身につけたい基本動作は３６あります。例え

ば…「走る」「跳ねる」「蹴る」「渡る」といった動作で、

運動遊びの中でしっかりと体験していきます。 

今年度も地域の方々のお力を存分にお借りしながら、

身体能力を向上していくと共に、礼儀作法をはじめとす

る人間力を我々大人も一緒にしっかりと体得していき

たいと思います。 

 

子ども園 

 

 

『幼児期の３６の基本動作』で検索するとすぐに 

調べられますので、是非、皆さんも一度御覧 

ください。 

 

 

 

 

 

運動 

しよう！ 

の巻 

走るってた～のしぃー の巻 

サッカー教室 

の巻 

※時に友を見守りながら… 

そして、勝負として競い

ながら… 

※一緒に居る幸せを実感す

る一場面… 

※そこには、地域の子ども

を一緒に育てようとする

温かい人の見守りがあり

ます。 

 


