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コミュニティースクールサポーターさんの力をお借りし、山の上分園の年長児と年中児がちまきづくりに挑戦！ 

目的） 

① 地域の方との触れ合いを通してふるさとの食べ物を知り、実際に作って楽しむ。 

② ちまきづくりの体験から、粉をこねたり、形を作ったり、身近にある笹を用いて巻く。 

サラサラだった団子の粉に、ぬるま湯を入れて混ぜていく場面から子どもたちの目は釘付けでした。次第に粉

が固まっていく変化であったり、魔法のように不思議と手元で笹に包まれていく様子であったり、知恵や技術を

目の当たりにした園児たちは、その後の作業も真似してやってみようと集中していました。「こんな感じ？」「で

きたよ！」「早く食べたいなぁ」子ども同士の会話も弾んでいました。 

 

 恒例の年長児交流会で計画をした田

植えですが、あいにくの大雨により当日

は中止。年長児で集まるには日程が合わ

ず、石見分園の園児と一緒行いました。

二人のサポーターさんが駆けつけて下

さり、小雨の中で無事苗植えを終えるこ

とができました。ちょっとした技です

が、後ろに下がりながら植えていくこと

で植えた苗を踏みつけずに苗植えをす

る経験になりました。苗をつまんで“ギ

ュッ”と、土の中に押し込むコツが次第

に身についてきて、「次下さい！」「もう

一回植える～」と最後まで集中力が持続

している姿に、サポーターさんも驚かれ

ていました。 

ちまきづくり 7/2 

田植え 6/10 
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